
Vineland-IIって何？Vineland-IIって何？
　Vineland-IIは、0歳0カ月〜92歳11カ月の適応行動（個人的、また
は社会的充足に必要な日常活動の能力）を評価する検査です。お
子さんのの様子をよく知っている回答者（保護者や介護者など）
に聞き取りをしながら行う検査です。
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コミュニケーション領域

Vineland-IIでわかることは？Vineland-IIでわかることは？

　言葉を理解できる力（受容言語）や言葉を使って表現する
力（表出言語）、文字や数字を読んだり書いたりできる力
（読み書き）などコミュニケーション全般に関わる領域

日常スキル領域

　支度やトイレなどの身辺自立の力や料理や片付けなどの家
事の力、時計の機能を理解することやお買い物ができるこ
と、交通ルールを理解し守ることなどの地域生活の力など日
常的なスキルに関わる領域

社会性領域

　親や周りの大人、お友達に興味を示し関わりを持つ力（対
人関係）や一緒に遊んだり順番交代などお友達と関わりなが
ら遊ぶ力（遊びと余暇）、「ありがとう」を言ったり「〜し
てください」などお願いをしたりするなどうまく対処する力
（コーピングスキル）など社会性に関わる領域

運動スキル領域

　ジャンプやスキップ、片足ケンケンなど体全体を使った運
動の力（粗大運動）やハサミで切ったりのりで貼ったりする
など手先を使った細かな運動の力（微細運動）など運動スキ
ルに関わる領域



Vineland-IIフィードバック例Vineland-IIフィードバック例


